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Цель: воспитание у детей чувства патриотизма, гражданственности, чувства 

уважения к Российской армии, физической и нравственной культуры. 

 

Задачи. 

1. Закреплять навыки в основных видах движения. 

2. Развивать быстроту, ловкость, силу, выносливость, музыкальные способности. 

3. Воспитывать выдержку, выносливость, воображение, кругозор. 

4. Воспитывать соревновательные качества, ответственность перед командой. 

Дети 2-ух старших групп входят в зал двумя колоннами, одна вправо, другая влево. 

Обходят зал с расхождением колонн и строятся в 2 шеренги. 

Ведущий: Добрый день, ребята и наши дорогие гости! Сегодня у нас особенный 

день – День защитников Отечества. В детском саду мы поздравляем наших мальчишек 

- будущих солдат, а дома – отцов, братьев, дедушек. И я хочу поздравить вас всех с 

праздником! Нам хотелось бы видеть вас всегда сильными, мужественными, 

здоровыми и крепкими духом! Желаем вам больше выдержки, самообладания! Пусть 

успех и удача будут вашими вечными спутниками, наши уважаемые мужчины! 

День нашей Армии сегодня, 

Сильней её на свете нет. 

Привет защитникам народа 

Российской Армии … 

Все дети: Привет! 

          1-ая девочка: 

В февральский день, в морозный день 

Мы праздник отмечаем. 

Девчонки в этот славный день 

Мальчишек поздравляют. 

2-ая девочка: 

Мы не подарим вам цветов, 

Мальчишкам их не дарят. 

Девчонки много тёплых слов 

У вас в сердцах оставят. 

2-ая девочка: 

Мы пожелаем вам навек: 

Чтоб в жизни не робелось, 

Пусть будет с вами навсегда 

Мальчишеская смелость. 

 

 



3-ья девочка: 

И все преграды на пути  

Преодолеть вам дружно. 

Но вот сначала подрасти 

И повзрослеть вам нужно.  

 

Песня «Защитники страны» 

 

Ведущая: Пройдет немного времени, наши мальчики подрастут и займут место тех, 

кто сейчас стоит на страже нашей Родины. И сегодня этот праздник мы проведем, как 

игру. И так добро пожаловать на Курс молодого бойца! Наблюдать за учениями будут 

- ваши папы и наши уважаемые гости.  

-Интересно, а знают ли наши будущие солдаты, какими качествами должен 

обладать защитник Отечества? 

 

Дети: Смелостью, решительностью, мужеством, выносливостью. 

Ведущий: Вот мы сегодня и проверим на военных учениях, обладаете ли вы этими 

качествами. Но, сначала, проверим, умеют ли наши мальчишки выполнять приказы 

старшего по званию и ориентироваться. 

Мы, ребята, любим в море, 

По волнам и по морям 

В боевом идти дозоре, 

Нынче — здесь, а завтра там. 

 

Ведущий надевает капитанскую фуражку (превращается в капитана), детям 

воротнички и бескозырки. 

 

Капитан (Звенит в рынду): Свистать всех наверх! Равняйсь! Смирно! 

Боцман (ребёнок): Товарищ капитан! Экипаж корабля готов к отплытию! 

Капитан: Команда, вольно! Занять свои места! Наш корабль отправляется в плаванье! 

(Раздаётся гудок. Капитан встаёт к штурвалу). 

Игра «На корабле» 

 

Капитан отдаёт приказы команде: «Лево руля!» - дети бегут влево; «Право руля!» - 

вправо; «На корму» - бегут назад; «На нос!» - вперёд; «В трюм!» - приседают. 

 

Ведущий: Первое испытание на точность, ориентировку и внимание вы прошли, 

поздравляю! Чтоб нести службу с честью, нужно готовится к этому с детства. Солдат 

должен быть быстрым. Если ночью прозвучит тревога, он должен вскочить с 

кровати и за минуту одеться. Попробуем и мы с вами одеваться так же быстро, как 

солдат. 

 

 

 



Эстафета «Боевая тревога» 

Участвуют 2 команды по 5 человек 

На стульях лежат пилотка, и игрушечный автомат. Под музыку надо добежать до 

стула, быстро надеть на голову пилотку, взять оружие и вернуться к команде. 

Побеждает та команда, которая быстрее всех оденется по боевой тревоге. 

Ведущий: Испытание на быстроту вы тоже прошли. Ребята, а теперь мы проверим, 

сможете ли вы управлять танком и вести бой с противником. А для этого вы должны 

пройти испытание на меткость. Один из участников – «танк» (он бежит в обруче), 

другой – танкист, он держится одной рукой за обруч, в другой руке - мяч («бомба»). 

Папа стоит перед командой с корзиной в руках. Игрокам необходимо пробежать 

(«проехать по полю») между стойками до черты; ребёнок в обруче приседает, а 

танкист должен бросить мяч («бомбу») в цель. 

Эстафета «Танкисты к бою» 

Ведущий: Молодцы ребята, справились с такой сложной задачей! А сейчас немного 

отдохните, а я приглашаю на следующую эстафету уважаемых пап. Всем известна 

такая пословица «Как поработаешь, так и полопаешь». Чтобы хорошо подкрепиться, 

нужно потрудиться! 

Конкурс с папами «Дежурный по кухне» 

В конкурсе побеждает тот, кто больше и быстрее почистить картошку. 

Ведущий: Молодцы! Отлично справились! Мы все убедились, что ваши папы в 

прекрасной форме, и могут все, что угодно! 

Ведущий:  

Девчонки погрустнели, 

Наташи, Насти, Нади. 

Им тоже очень хочется 

Участвовать в параде! 

 

- Для вас мы тоже приготовили задание. Во всех войсках всегда на помощь 

бойцам приходили отважные, смелые медсёстры. Они уносили раненых с поля боя, 

перевязывали им раны, поддерживали боевой дух солдат. А вы готовы оказать 

медицинскую помощь нашим будущим защитникам? 

Конкурс «Перевяжи солдата» 

(2 пары – рану на руке; 2 пары – на голове) 

 

Ведущий:  

Нужен отдых и солдату, 

Чтобы книгу почитать. 

Ну, а будущим солдатам  



Предлагаю станцевать! 

Ребята из кружка «Здоровячок» предлагают вашему вниманию весёлый танец клоунов 

на фитболах. 

Танец клоунов 

(на фитболах) 

Ведущий: А, сейчас я предлагаю вам зарядку для ума. 

 

ВОПРОСЫ ДЛЯ ДЕТЕЙ 

 

Танком управляет – танкист 

За штурвалом самолета сидит - лётчик 

Из пулемета строчит - пулемётчик 

В разведку ходит - разведчик 

Границу охраняет - пограничник 

С парашютом прыгает – парашютист 

На кораблях служат - моряки 

Эстафета «Донесение в штаб» 

Ведущий: Ставлю вам боевую задачу – доставить в штаб секретный конверт. А путь 

лежит через минное поле и бурелом. Доставить конверт нужно срочно! Участника 

команд нужно как можно быстрее проползти по узкому туннелю на минном поле, 

преодолеть бурелом – перепрыгнуть через высокую рейку, пробежать до ориентира, 

вернуться, передать следующему бойцу конверт. 

Ведущий: Молодцы, молодые бойцы! Вы проявили смелость и отвагу и доставили 

донесение в штаб. 

Надо сильным быть, чтобы не устать. 

Смелым, чтоб не испугаться, 

И умелым нужно стать, 

Чтоб с врагом сражаться! 

- Умением и смелостью должны обладать сапёры, которые выполняю очень опасную 

задачу по разминированию. Следующая боевая задача для молодых бойцов – 

разминировать минное поле. 

 



Эстафета «Сапёры» 

2 ребёнка (потом родители) должны с завязанными глазами найти мину, снаряд и 

разминировать её (открутить крышку). 

Ведущий: Занятия на курсах Молодого Бойца подошли к концу. И можно с 

уверенностью сказать, что все достойно справились с трудными испытаниями. 

Благодарю за службу! 

Дети: Служу России! 

Ведущий: И в завершение нашего праздника разрешите зачитать вам праздничный 

приказ. В ознаменование успешного завершения воинских учений на курсах Молодого 

Бойца награждаю весь личный состав заслуженными наградами. Выражаю 

благодарность всем оказавшим помощь и поддержку. Поручаю девочкам поздравить 

молодых бойцов с праздником и вручить им заслуженные награды (Девочки вручают 

медали мальчикам). 

Дети строятся в центре зала и приглашают присутствующий на празднике пап. 

Ведущий: Наши бойцы получили заслуженные награды, а теперь все ребята хотят 

поздравить с Днём защитника Отечества своих пап, дедушек, братьев, которые всегда 

будут для них примером мужества, смелости и отваги! 

Дети вручают подарки родителям. 

 

 

 

 


