
Муниципальное бюджетное дошкольное образовательное учреждение -

детский сад присмотра и оздоровления № 143

Приложение к приказу № 1/26 от 31.08. 2022г

ПЛАН РАБОТЫ

Консультационного центра для родителей (законных представителей) детей,

не посещающих МБДОУ – детский сад присмотра и оздоровления № 143 на

2022-2023 учебный год

Мероприятия Сроки

проведения
Ответственный

1. Разработка и утверждение

нормативных актов, регулирующих

деятельность консультационного центра

2. Утверждение плана и графика работы

специалистов консультационного
центра.

3. Информирование о предоставляемой

услуге (размещение информации на

официальном сайте МБДОУ)

август Заведующий, зам. зав по

ВМР

1. Совещание при заведующем «Об

организации предоставления

муниципальной услуги по оказанию

консультативной психолого-

педагогической помощи семьям,

воспитывающим детей дошкольного

возраста на дому» в учебном году.

2. Разработка консультационных

материалов для размещения на сайте

МБДОУ

3. Индивидуальная работа по запросу

родителей.

сентябрь Заведующий, зам. зав по

ВМР, педагоги,
специалисты

консультационного

центра

1. Индивидуальная работа по запросу

родителей.

2. Консультация» «Адаптация детей к

условиям ДОУ»

3. Консультация «Как готовиться к

поступлению в детский сад»
4. Консультация «Питание ребенка

дошкольного возраста»

октябрь Заведующий, зам. зав по

ВМР, педагоги,
специалисты

консультационного

центра

1. Индивидуальная работа по запросу

родителей.

2. Консультация «Утренняя

гимнастика для малышей».

ноябрь Заведующий, зам. зав по

ВМР, педагоги,

специалисты
консультационного



3. Консультация «Подвижные игры и 

их роль в развитии» 
4. Консультация «Роль дыхательной 
гимнастики» 

 центра 

1. Консультация «Как вырастить 
успешного ребенка» 
2. Консультация «Чтение 

художественных произведений детям» 

3. Индивидуальная работа по запросу 

родителей. 
4. Консультация «Режим дня в жизни 

ребенка 

декабрь Заведующий, зам. зав по 
ВМР, педагоги, 
специалисты 

консультационного 

центра 

1. Тренинг для родителей «Игрушка в 

жизни моего ребёнка». 

2. Индивидуальная работа по запросу 

родителей. 

3. Тренинг для родителей «Художник с 

пеленок» 
Папка- раскладушка «Рекомендации к 
организации театрализованных игр» 

январь Заведующий, зам. зав по 

ВМР, педагоги, 
специалисты 

консультационного 

центра 

1. Консультация на стенд «Речевая 

активность детей раннего возраста»; 

2. Папка-раскладушка «Игры и занятия 

по развитию речи»; 

3. Консультация «Роль в развитии речи 

слуха и способности к подражанию»; 
4. Индивидуальная работа по 

запросу родителей 

февраль Заведующий, зам. зав по 

ВМР, педагоги, 
специалисты 

консультационного 

центра 

1. Важно ли быть внимательным: как 

развивать 
внимание дошкольников 5-7 лет 
2. Артикуляционная гимнастика 

3. Дыхательная гимнастика 

4. Здоровье и музыкальное воспитание 

ребенка. Влияние пения на физическое 

и психологическое здоровье ребенка 

5. Индивидуальная работа по запросу 

родителей 

март Заведующий, зам. зав по 

ВМР, педагоги, 
специалисты 

консультационного 

центра 

1. Любознательные почемучки: 

формируем интеллектуальный 

потенциал 

2. Фонематический слух – основа 

правильной речи. Обогащаем словарь 

детей 
3. Игровые упражнения на свежем 

воздухе 

Апрель Заведующий, зам. зав по 
ВМР, педагоги, 
специалисты 

консультационного 

центра 



4. Индивидуальная работа по запросу 
родителей 

  

1. Как развивать способность детей к 

общению и взаимодействию 

2. Особенности формирования лексико- 

грамматического строя речи у детей 

3. Учите детей снимать усталость. 

Упражнения на релаксацию 

4. Как разучить песню с малышом. 

Примерный репертуар для детей 3-7 лет 
(по возрастам) 

Май Заведующий, зам. зав по 

ВМР, педагоги, 
специалисты 

консультационного 

центра 

1. Формирование гигиенических 
навыков и привычек ребенка 

2. Гуляем, наблюдаем, трудимся, 

играем! 

3. Научите ребенка слушать музыку. 

Какую музыку слушать, почему важно 

не прививать плохой опыт 

4. Индивидуальная работа по запросу 

родителей 

июнь Заведующий, зам. зав по 
ВМР, педагоги, 

специалисты 

консультационного 

центра 

 


