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Пояснительная записка

Нормативные основания составления учебного плана

Календарный учебный график (далее график) является локальным нормативным документом,

регламентирующим общие требования к организации образовательного процесса в учебном году в МБДОУ- детском

саду присмотра и оздоровления № 143, разработанный в соответствии с нормативно-правовыми, регламентирующими

деятельность дошкольного учреждения:

1. Федеральным законом Российской Федерации «Об образовании» от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ;

2. Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации работы

образовательных организаций и других объектов социальной инфраструктуры для детей и молодёжи в условиях

распространения новой коронавирусной инфекции (COVID - 19). (Утверждены постановлением Главного

государственного санитарного врача Российской Федерации от 30.06.2020 № 16 «Об утверждении СП 3.1/2.4. 3598 -

20);

3. СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормы и требования к безопасности и (или) безвредности для

человека факторов среды обитания»;

4. Санитарные правила СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»;

5. Порядком организации и осуществления образовательной деятельности по основным

Общеобразовательным программам-образовательным программам дошкольного образования от 30 августа 2013г. №

1014
6. Уставом МБДОУ- детского сада присмотра и оздоровления № 143;

7. Адаптированная образовательная программа дошкольного образования в группах

оздоровительной направленности для детей с нарушениями зрения 3-7 лет

Календарный учебный график учитывает в полном объеме возрастные психофизиологические особенности

воспитанников и отвечает требованиям охраны их жизни и здоровья.

МБДОУ работает в режиме пятидневной рабочей недели с 10,5-часовым пребыванием детей с 7.30 до 18.00

часов, исключая праздничные и выходные дни.

На 01.09.2024 года в МБДОУ детском саду присмотра и оздоровления № 143 функционирует логопункт для

детей с тяжелыми нарушениями речи.

Учебный год делиться на два периода: холодное время года (с 1 сентября 2024 года – по 31 мая 2025 года);

теплое



время года (со 1 июня 2025 года по 31 августа 2025 года).

Календарный учебный график включает в себя образовательную деятельность с детьми в течение года и составляет

36 недель активной деятельности педагога с детьми дошкольного возраста по освоению и реализации

обязательной части АОП - ОП ДО и части, формируемой участниками образовательного процесса (НОД).

Продолжительность образовательной деятельности соответствует СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормы

и требования к безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания

Продолжительность НОД в группах компенсирующей направленности составляет:

для детей 6-го года жизни – 325 минут в неделю;

для детей 7-го года жизни – 420 минут в неделю.

Совместная деятельность педагога с детьми и образовательная деятельность в режимных моментах

проводится в течение дня, согласно режиму пребывания воспитанников в МБДОУ, исключая время, отведенное на

непрерывную образовательную деятельность.
Регламентирование образовательного процесса на день:

− для детей шестого года жизни НОД проходит в первой и во второй половине дня (фронтально) и составляет 50

минут в первую половину дня и 25 минут во вторую половину дня;

− для детей седьмого года жизни НОД осуществляется в первой и второй половине дня и составляет 30 минут

(не более 90 минут в день).

В дни каникул проводится непрерывная образовательная деятельность только эстетической и

оздоровительной направленности (музыкально - художественная, двигательная деятельность).

Для оценки индивидуального развития проводится мониторинг освоения детьми основной

общеобразовательной программы - образовательной программы дошкольного образования МБДОУ – детского сада

№ 143. Педагогическая диагностика (оценка индивидуального развития дошкольников, связанная с оценкой

эффективности педагогических действий и лежащая в основе его дальнейшего планирования) в начале и конце

учебного года. Педагогический мониторинг проводится в ходе наблюдений за активностью детей в спонтанной и

специально организованной деятельности.



Мониторинг Цель Сроки Ответственный

Мониторинг образовательного

процесса

Динамика освоения детьми

образовательной программы детского сада

по всем образовательным областям

07.09.2024 - 21.09.2024
Воспитатели

10.05.2025 - 22.05.2025
Воспитатели

Оздоровительный период

В летний оздоровительный период Образовательная деятельность осуществляется в совместной работе

педагога с детьми и в образовательной деятельности в режимных моментах согласно плану летне-

оздоровительной работы. С воспитанниками организуются спортивные мероприятия, досуги, музыкальные

развлечения.

Массовые мероприятия

учреждения

Развлечения и праздники для воспитанников в течении учебного года панируются в соответствии с

годовым планом работы ДОУ на учебный год. Деятельность детей в летний оздоровительный период

планируется в соответствии с планом работы на летний период, а также с учетом климатических условий.

Праздники и развлечения период

День знаний сентябрь

Праздник осени октябрь

День матери ноябрь

Зимние забавы, новый год декабрь

День защитника отечества февраль

Мамин праздник, масленица март

Космическое путешествие апрель

Выпускной бал май



Календарный учебный график в группах коррекционной направленности на 2024 – 2025 учебный год

содержание

группы

Старшая группа Подготовительная группа

Количество возрастных групп 1 1

Начало учебного года 01.09.2024 01.09.2024

Мониторинг 07.09.2024 - 21.09.2024 07.09.2024 - 21.09.2024
Окончание учебного года 31.05.2025 31.05.2025

Итоговый мониторинг 10.05.2025 - 22.05.2025 10.05.2025 - 22.05.2025

Адаптационный период 3 недели

Летний оздоровительный
период(образовательный) 

01.06.2025 - 31.08.2025 01.06.2025 - 31.08.2025

Продолжительность учебного года 36 недель 36 недель

Продолжительность учебной

недели

Пятидневная рабочая неделя

Выходные дни: суббота, воскресенье и праздничные дни

Объем недельной образовательной

нагрузки

325 минут 420 минут
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