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MeTtoauueckas pa3padboTka
JETCKO-B3POCIIOTO MPOEKTA
MIO3HABATEIBHO-UCCIICIOBATEIHLCKOM ACATEILHOCTH 10 TEME:
«X71e0 BceMy roJ0Ba

Pazpabotunku: Kucenesa TaTbaHa [AMUTPUEBHA, BocTIUTATEIH
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HaumenoBanue J1eTCcKO-B3pOCIIBIi MPOCKT MMO3HABATEIHHO - HCCIIEA0BATEIBCKOM JESTEIILHOCTH «XJIe0 BCEMY TOJIOBaY

NPOeKTa

AKTYaJIbHOCTh Jletn, mocenaronme Hall JeTCKUi cajl, B CUJIy PerHOHATBHBIX 0COOCHHOCTEH HE MMEIOT MPEICTABICHUS O TOM, KaK PacTeT
NPOEeKTAa MIIEHNIIA, POXb, KaK BBIPAIIUBAIOT XJe€O.

Ha Pycu u3naBHa nountanu u neHuIu xie6. KapaBaem BcTpeuanu 10porux rocreil, BKycHbIe OJMHBI eKJIM Ha MaciieHuILy,.
[TosToMy B paMkax mpoekTa «Xiebd BceMy rojoBa», COBMECTHO C JI€TbMHU M B3POCIBIMU XOTEJIOCH Obl Y3HaTh KaK MOXKHO
Ooipiie 0 BUAAX XJI€OOOYIOUHBIX M3/ENUH, O MHOrooOpa3uu Ha3BaHMI XJeOa B TPAJULUAX PYCCKOTO HApoJa W HapoJOB
JPYTUX HAlMOHAJIBHOCTEH, MOJEIINTHCA CEMEUHBIM ONBITOM IIPUTOTOBJICHMS BKYCHBIX IIUPOroB. JJaHHBIN MPOEKT HaIIpaBJICH
HE TOJBKO HA TIIO3HABATEIbHYKD M MCCIEIOBATEIbCKYIO JACATEIBHOCTb, HO M PA3BUTHE TBOPYECKOM AKTUBHOCTHU
JOLIKOJIBHUKOB.

Y4yacTHUKH MMpo€EKTa

I[eTI/I HOI[FOTOBI/ITCJII:HOﬁ K HIKOJIC I'pyHIIbl, pPOAUTCIIN, ICAAIrOTrU.

Iean npoekra

Co3znaTh ycnoBus JUisl TO3HABATEIIbHON U MCCIIEI0BATEIbCKON I€ATENbHOCTH JETEM, HAIOMHUTD O 3HAYE€HUU XJjie0a B )KU3HU
PYCCKOro Hapoja, MO3HAKOMUTh C NpodeccusiMU JIoAeH BBIPALIMBAIOIUMX XJeO, OCOOEHHOCTAMHU Npodeccuu Iekaps,
MOJIYYUTh NPAKTUUECKUN ONBIT pabOTHI C TECTOM.

3agauu npoexkra

3agaum 148 gereil: y3HaTh HapoJHbIE TPaJUIMK - 3HaYEHHME Xjeba Yy PYCCKOro M TaTapcKoro Hapoja, cpOpMHpOBATH
MIPEJICTABICHHUSI O CYIIECTBEHHBIX XapaKTEpPUCTHUKaX XJeOOOYIOUYHBIX M3/ENUil, O CBOMCTBAX M KayecTBaX pa3IMYHBIX
3€pHOBBIX KYJIbTYp, OATOTOBUTH BMECTE C POJAUTEISIMH MIPE3EHTALMIO 110 BEIOPAHHOM TeMme, MpeACTaBUTh €€ CBEPCTHUKAM,
YMETb COTPYAHUYATH JAPYT C IPYTOM U B3POCIBIMH.

3agaum Qs poaMTedeii: MoMouyb peOEHKY IMOATOTOBUTH PAacCKa3 M IMPE3eHTalHI0 Mo BbIOpaHHOW Teme. Pazyuuts c
peOeHkoM mociioBHIbI 0 xiebe. [laTe npencraBieHue o paboTe nekapsi, MO3HAKOMUTh C OOOPYAOBAaHUEM IIEKAPHH, dTarax
BbIneyky xjaebda. ChopMupoBaTh YBaXKEHHUE K TPYY HeKaps, MpoJaBlia Mara3uHa.

3agauu A/ MeAaroroB: MoJjJIEpKaTh JIETCKYI0 IM03HABATENbHYIO aKTUBHOCTh M MHUIIMATUBY MO OOPMIIEHHIO KOJUIEKIIHH
3€pHOBBIX KYJBTYp, Pa3BUBaTh JETCKYIO JIIOOO3HATEIBHOCTh M TBOPUECKYIO aKTHMBHOCTb. BocmUTHIBaThH y AeTell ymeHue
COTPYHMYATH IPYT C IPYTrOM U B3POCIBIMH.

Cpokn peanu3anmnu

Kparkocpounsiii : 2 megenn (¢ 15.09. — 30.09.)

Bupa npoexkra

MM03HABaTEILHO-NCCIICI0BATEIIHCKHI

IIpoayKT nmpoekra

Odopmiienre MuUHI-My3esl B rpymne «OT 3epHBIIIKA 10 KapaBas»

Ocob0ennocru
NMPOEKTa

[IpesenTanus BoCMUTaHHUKAMH JIE€TCKO-B3POCIIBIX MMO3HABATEIBHBIX MPOEKTOB «Tpyn kKomOaitHepay, «Mol mama - mekapby,
«Pycckuii kapaBait», «Kynebska u pactsraity, «Tarapckuii xieo».

Hroru npoexra

BocnuTaHHNKYM TOHMMAIOT 3HAa4YeHHE Xje0a B JKM3HU PYCCKOTO HApoja, 3HAIOT O TPyJe JIIOJCH BBIPAIIMBAIOIINX XJIEO,
3HAKOMBI C 0COOCHHOCTSAMU NPO(ECcCUU NMeKapsi, UMEIOT MPAKTHYECKUI OMBIT pabOTHI C TECTOM.




IHoaroroBuTeabHBIN dTAI

1. IIpenBapurenbHas paboTa: OCaKa BECHOI Ha Oropoje JASTCKOro caja IIICHHIBI, PxkH, oBca. HalOnroeHue B TeueHue JieTa 3a pacTeHUSIMH, YXOJI:
MIOJIUB, MPOMOJIKA, cOop ypoxkas. Opopmienue poro-kaneHnaps HaOI0AeHUH, paccmarpuBaHue 3epeH B «Jlaboparopun «HOHBIE UCCIEI0BATEII.
2. OdopmiieHre HHPOPMALIMOHHOTO CTEHIA JJIsl poauTeneil «YTo MBI XOTUM y3HATh O XJeOe».
3. [TonroToBka npe3eHTanuyu K TeMatuueckoi Oeceze «Kak BbIpamuBaiy Xjaed HAlIKA TPEIKI».

OCHOBHOM YTan

JlesATeIbHOCTD 1eTei

JesiTeIbHOCTH poauTeIei

Z[eﬂTeJ'H)HOCTI) neaaroroB

10.09. — 15.09. - UccnenoBarenbckas
nesTenbHOoCTh B JJaboparopuu «tOHbIe
UCCJIEIOBATENINY - pacCCMaTPUBAHUE U
CPaBHEHHE KOJIOCKOB U 3€PCH IMIICHUIIBI,
PkH, oBca (JTymbl, KOPOOKa C sfaedKaMu JyIst
KJIacCU(UKANHU, POTO-KAPTOUKH 3EPHOBBIX
KYJBTYP).

15.09. - OdopmiieHrEe KOJIIEKITNH KOJIOCKOB
U 3€peH ISl MUHU-MY3esl.

[Ipe3enTanus B Be4epHee BpeMs IS
poauTeNnel KOJIEKIIUY 36PHOBBIX KYIbTYP
MUHU-MY3es «XJ1e0 BceMy rojioBa.

15.09. (Beuep) IlocranoBka mpobieMsr: «UTo
MBI XOTHUM y3HaTh 0 xJebe?», «KTo Ham
MOKET B 3TOM TOMOYb?», «I'1e MbI MOXKEM ¢
3THUM MO3HAKOMUTHCS?»

Pemenne npoGaemMbl: BEIOOP TEMBI TSI
MPEe3CHTAINH U paccKasa.

16.09. - CamocTosaTenbHas AEITEIBHOCTD —
JeTKa u3 cojieHoro tecta «lIpstHuuHbIe
danTazum».

17.09 —19.09. - CroxeTHO-poJieBas Urpa
«Marasun «Becenblii MeTbHUKY (Ha3BaHUE

15.09. - [Touck B MHTEpHETE, B KHUTaX ITOTOBOPOK,
MOCTIOBHII O XJieOe M UX pa3ydyrBaHHE.

16.09. — 30.09. - ITomol1p B IIOIIOJIHEHUU MUHU-
My3est «Xied BceMy TosioBay ((OpMbI ISl BEITICUKH
xJieba, cep, Jonara, TIAMHIHbIM ropIoK, (oTo U3
CEeMEWHBIX apXHUBOB, CTYIIa, KPBUIBIIIKA JJIS
CMa3bIBaHUs | T.1.)

16.09. , 19.09. - Opraau3amus IO3HABATEILHOM
AKCKYPCHH B MEeKapHI0, XJeOHbIN MarazuH. (MBaHoB
H.IT., ITerpoBa M.C., Cunoposa A.B.)

20.09. — 21.09. - B BbIXOAHBIE THU IPUBIICYCHHE
peOeHKa K COBMECTHOM JeSITETLHOCTH T10
MIPUTOTOBIICHHUIO MMUPOTOB, Xj1eba ((hopMUpoBaHUE
TPYIOBBIX HaBBIKOB, Pa3BUTHE JKEIaHUS TIOMOTATh
YJieHaM CEMbH).

18.09. - IToMo1s B MOATOTOBKE W OPOPMIICHHA
Ipe3eHTanuu no BeiOpanHoi Teme: «Tpyn
KoMOaitHepay, «Moit nana - nekapb», «Pycckuii
KapaBaii», «Kynebska u pactsraity, «Tarapckuii
XJ1eby. ..

...\ - Tlonbop KapTUHOK, GoTorpaduii no reme:
«HamuonansHEIN X/1€0 Hamel ceMbU» U COBMECTHOE
oopmienue poro-razersl: «HannonaabHbIe

16.09. - Temaruueckas Oecena «Kak
BBIPAIIMBAIIN XJI€O HAIW TIPEIKHY.

16.09. - CoBMmecTHAas AeITEIHLHOCTH IO
oopmienno MuUHI-MYy3es «Xieb BceMy
TOJIOBa.

17.09. - O6pa3zoBarenbHas 1EATEIHHOCT
«OT 3epHBbIIKa 10 Xj1e6a», opopMmieHue
COBMECTHO C JeThbMH Kiactepa «I1yTb ot
3epHa 710 OyXaHKHU XJiebay.

17.09. - OdopmiieHre BMECTE C IETbMHU
«CyH1ydKa MOCIOBHUIL ¥ IOTOBOPOK» O
xJyie0e 1 pa3MelIeHNe ero B MUHU-MY3€e.
24.09. - Opranu3anus COBMECTHOM
JIEATEIIbHOCTHU JE€TEN U B3POCIOrO
KOHCTPYKTHBHO-MO/IEIbHOM JIE€ATETbHOCTH
«MenbHu12Y, «OKepHoBa» (KOHCTPYKTOP
Jlero, Tuxo).

30.09. - Yrenue ckazku [TaycToBckoro
«Tennplii x71€6», Oecea Mo NPOYUTaHHOMY.




IMPUAYMBIBAOT ACTHU C UCITIOJIB30BAHUEM PELCIITHL HaIllel ceMbH.

CBOMX I10/IETIOK) 22.09 — 30.09. - Yyactue 1 MoMoIIb B IPE3EHTAIUN
17.09 — 30.09. - [Ipe3eHTanuu 1eTCKO- JIETCKO-B3POCIBIX IPOEKTOB: «T'pyn koMmOaiiHepay,
B3POCJIBIX IIPOCKTOB CBEPCTHUKAM. «Moti namna - nexkapb», «Pycckuii kapaBain»,

16.09 — 30.09. - OpopmieHne MUHU-MY3es «Kynebsika u pactaraii», «Tatapckuii xaeoy,
«X71e0 BceMy rojioBay, MONOJTHEHNE «HaronanbHbIe penenTsl Hallle CeMbH.

9KCIIOHATAMH NTPUHECEHHBIMH M3 JIOMa:
CKaJIKa, BECellKa, CUTO, (DOPMBI JIJISl BBIICYKU
xje0a, xjeboneyka u T.J1.)

25.09. -Bukropuna «Kiry0 3HaTOKOBY -
COpPEBHOBAHHE KOMaH/T

3aKII0UYNTEIbLHBII dTal

1. IIpe3eHTanus AeTbMU MUHU-MY3es Xje0a JUIsi BOCIMTaHHUKOB MJIAIIINX IPYII U POAUTEIIEH.

2. IToAroToBKa BUICO — PENOPTAXKEH 10 MPE3CHTAIMH [TPOSKTOB ICTbMH U pa3MelieHue ux B ooieit rpymnme B WhatsSApp, oOMeH orbiToM 110 pabore
HaJ IPOEKTOM MEXy POJAUTEISAMH U MeJaroraMu.

3. OpopmiieHre UTOTOB IPOEKTA U TPE3EHTAIINN €T0 B PAMKAaX IeJJarOTHIeCKOT0 COBETa, YIacTHE B KOHKYPCE METOAMUECKUX Pa3pabOTOK.



OOTO-ITPHMJIOXEHUE

ITo3HaBaTENBHO-UCCIEN0BATENBCKAS IEATEIBHOCTD «3€PHOBBIE KYJIbTYphI — MIIEHULA, POXKb, OBECH



Munu-my3eit «Xieb BceMy rojoBay

NYTh OT 3EPHA A0 BYXAHKN XAEBA
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- Yeax .e‘ﬁble podumenu! Kak ebl dymaeme, 20e pacmém xneb?

OO0uH Maab4YuK 2080puUmM, YUMo xseb pacmém Ha 4yoo-oepese: HaO HEM
MHO020 6ynoK, KpeHOenel, sampyweK u bamoHos. Imom mMasnbYuK
2080pum, Ymo ecmo Oepeabsa bysno4YHble, ecmb 6apaHKosbie u daxce
narweyHsle! CHavyana 6yaKu U NAWKU Ha Oepese MasneHbKuUe
6b18aIOM, TOMOM pacmym, pacmym u Ko20a coecem nocrnerm, mo ux ¢
depesa cCHUMArOmM U o xaebHbIM Ma2a3uHaM pa3eo3sam.

B 0asHue spemeHa eda y Hawux npeodkoes bvina oyeHb Nnpocmasn u
o4yeHb nosaesHan: Osowu, hpykmel, 2pubsl, kawu. Ho 6bin ewé o00uH
npodykm, 6e3 Komopo20 u 8 Hacmosu,ee epemMs HUKMO 3d CMos He
cadumca-Xneb. K xneby ecea0a bbis10 ocoboe ysaxceHue, maK KaK OH
pe3ynbmam 00712020 U MAXCENO20 mpyaa.

C yenvro pacwupeHus U 3aKpensaeHus 3HaHuli o xaebe cxodume ¢
pebEéHKom 8 bysn104HY0, TOCMOMpems, Kakue ecmo xn1ebobynoyHoie
u3denus; Kynue xsaeb, obpamume sHUMaHuUe Ha e20 BKYC, 3aMnax,
pacckaxcume, us 4e2o fekym xneb; nozoeopume c peb6EHKOmM 0 mpyoe
KO/IX03HUKO8, KOmopbie ebipawusarom xaeb. Hawu npedKu yeaxcanu u
noyumasnu xneeé.

«Xneb — dap boxculi» - 2080punu Hawu npedKu. OHU cyumanu xneb &,
GOaamcmeom Xneb6 — amo cumeon 6aazonony4vus '
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. Yeaxcaembie podumenu,
npuzaaawaem Bac npuHAMb yyacmue 8 NonosHeHuu

'

Hawe2o «CyHOYYKa Nocs08UY, U MO20BOPOK»:

Haﬁp,me B UHTEepHeTe, B KHUrax nocaosuubl U norosopku o X/IEBE,
npouunTaiiTe ee ceoemy pebeHKy.
O6bsicHUTe emy 3HaYeHUe NOCN0BULbl, NOFOBOPKMU.

Bblyunte Hansyctb NOCNOBULLY UM NOTOBOPKY BMecTe ¢ pebeHKom.
PaccKkasaHHylo Bawmm pebeHKOM nNocnoBuLy, NOroBOpKY Mbl Hanuwiem
M nomectum B Haw «CyHAYYOK NOC/I0BUL, U MOFOBOPOK» B rpynne.

A 3HaHuMe Bawmnm pebeHKOM NoCn0BULL U NOTOBOPOK MOMOXKET
emy nobeauTb B KOMaHAHOMW BUKTOPUHE «Knyb 3HaTOKOBY,
KoTopana nponaet 25 ceHTAbps!

A 3mu nocaosuybl Mol yxce 3Haem, noemopsAiime ux emecme ¢ HOMU:
-Xneb — bamiowKa, 800a — MamyuwikKa.
- Xy0 06eo0, ko20a xneba Hem.
___-'neGa, 6e3 conu xydasa 6eceda.

o r

KOMUJ/1IKA MYAPOCTU: no pycckomy obbiyaro, ecau He4assHHO ypouu@,
HY}(HO NOOHAMb, U He MOsbKO 6epexcHo o6mW

npoweHue.
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HAPO/AHBLIE MPUMETbI O X/IEBE:

-
- ~
Aaw epems eobl xneb co cmona cobakam — nocmuzHem 6edHocme.

Mpu monodom u cmaperowjem mecaye Henb3Aa bbino HAYUHaMb
noceesos: «ZJobpo ceamo npu noaHom mecaye!». Xomsa xneb,
nocesHHsbIli 8 HOBO/YHUE pacmem U 3peem CKOpPO, HO Kos0c He bydem
602am 3epHom. U HaoO6opOomM: «NoAHOAYHHBLIU Xa1eb» pacmem muxo u
cmebsem Kopomok, Ho 3amo obusieH NosHO8eCcHbIM 3epPpHOM.

Ecnu conHbIWKO 3aKamunocb — «He no4uHali Hoeoli Kospuau», a Mo
Xxneb 6ydem Hexopouwl, 0a u ece x03alicmeo moxcem npulimu 8 ynaookx.
Hy, a ecnu oyeHb HyX¥HO ompe3ame xneba, mo 20pbywKy He enu, a
ompe3ae, CKO/IbKO HYXHO, 20p6YyW Ky npucmaenanu K Kospuae.

Xneb 8 pyccKux nocsnosuyax u no2080pPKax cumeoausupyem yucmomy
dywu, 2ocmenpuumcmeo u docmamok. He 3pa usoasHa
00/120#0aHHbIX 20cmell U MO/I000HEeHO08 8CMpeYanu Kapasaem u
convro. [la u celiyac 8 b6oabwuHcmee cemell xaeb caumaemcsa 2naeHol
cocmasnarujeli obedeHHo20 cmosna.

—

DaBaute byaem 6epeub xneb n yuntb astomy cBoux getei! Yenosek,
KOTOPbIA He HayuuTtcAa 6epeub xneb, HUKOrga He 6yaeT Noab30BaTLCA ‘
MEM OKPYXKaIoLUX.




